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RELATÓRIO FINAL DO PROGRAMA DE ORÇAMENTO PARTICIPATIVO DA FREGUESIA DA PENHA DE 
FRANÇA 

 

Edição 2020 
 

1. Pop Escolas 
 

O Programa de Orçamento Participativo Escolar da Penha de França, doravante designado por POP 

Escolas, iniciou a sua 5ª edição em janeiro de 2020, com o intuito de promover a participação cívica e a 

educação para a cidadania. Foram convidadas a participar todas as turmas de 4º ano do 1º ciclo e todas 

as turmas do 2º, de quatro estabelecimentos de ensino público da Freguesia da Penha de França: EB1 

Actor Vale, EB1 Arq.º Victor Palla, EB1 Prof. Oliveira Marques EB23 Nuno Gonçalves e EBI Patrício 

Prazeres. O processo envolveu cerca de 400 alunos, com idades compreendidas entre os 9 e os 12 anos. 

 

A primeira fase, iniciou-se com um conjunto de Sessões de Apresentação do POP Escolas às turmas, que 

decorreram de 21 a 24 de janeiro. Estas sessões contaram com a presença de todas as turmas entre o 

4º e 6º ano de escolaridade dos estabelecimentos de ensino público da Freguesia e cumpriram o 

objetivo de apresentar a nova edição do programa e convidar as turmas a pensar em ideias e propostas 

para melhorar a escola e a vida da comunidade escolar. 

 

Após esta fase de apresentação, 13 turmas aceitaram o convite para participar no POP Escolas 2020, 

tendo para o efeito decorrido, com cada turma participante, uma Assembleia de Turma, com a presença 

e apoio da Equipa POP. 

 

As Assembleias de Turma decorreram de 3 a 20 de fevereiro. Em cada Assembleia de Turma, os alunos 

tiveram oportunidade de apresentar aos colegas as suas ideias, com espaço para discussão e 

esclarecimento de questões e procederam ainda à votação das propostas: A votação das propostas 

decorreu por voto secreto e envolveu o universo de alunos presentes na sala de aula. A equipa técnica 

do POP Escolas assegurou a existência de boletins de voto e de uma ata normalizada em cada sessão de 

votação, auxiliando os delegados e subdelegados de turma na orientação do processo. Em cada turma 

foi eleita a Proposta de Turma, que passou para a fase seguinte, relativa à Análise Técnica. 
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Das 26 ideias iniciais apresentadas pelos alunos das 13 turmas participantes nas respetivas Assembleias 

de Turma, 12 Propostas de Turma seguiram para a Análise Técnica dos serviços da Junta de Freguesia 

da Penha de França. 

 

A Análise Técnica foi realizada de acordo com o estipulado no ponto III. alínea A. das Normas de 

Funcionamento 2020 do Programa de Orçamento Participativo da Freguesia da Penha de França. 

 

Após a fase da Análise Técnica e em resultado da validação direta, dos desdobramentos, fusões ou 

adaptações efetuadas, foram consideradas admissíveis 12 propostas para votação final na Assembleia 

Interescolar. Foi o seguinte o resultado da Análise Técnica do POP Escolas 2020: 

 

Escola Turma Projecto original 
Análise 
técnica 

Projecto |Nova descrição 
|Justificação 

EB1 Victor 

Palla 
4º A 

Desenvolvimento de uma 

reserve de água reciclável e 

horta na escola 

Validada / 
Adaptada 

na 
designação 

Horta Sustentável 

EB1 Victor 

Palla 
4º B 

Plantação de árvores de fruto 

ou construção de um Jardim 

Validada / 
Adaptada 

na 
designação 

Pomar Escolar 

EB1 Actor Vale 4º B Jardim Escolar Validada Jardim Escolar 

EB1 Actor Vale 4º C Horta da Actor Vale 

Validada / 
Adaptada 

na 
designação 

Horta Pedagógica 

EB1 Professor 

Oliveira 

Marques 

4ºB Reciclagem 

Validada / 
Adaptada 

na 
designação 

Mais Reciclagem 

EB1 Professor 

Oliveira 

Marques 

4ºC Reutilização de materiais 

Validada / 
Adaptada 

na 
designação 

Reciclar para Reutilizar 
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Escola Turma Projecto original 
Análise 
técnica 

Projecto |Nova descrição 
|Justificação 

Escola Patricio 

Prazeres 
4º A Reutilizar com arte Validada Reutilizar com arte 

Escola Patricio 

Prazeres 
5º A 

Aquisição de ecopontos na 

Escola PP 

Validada / 
Fundida 

com 
proposta do 

mesmo 
âmbito 

Aquisição de ecopontos na 
Escola 

Escola Patricio 

Prazeres 
5º B Jardim Vertical Validada Jardim Vertical 

Escola Patricio 

Prazeres 
5º C Contentores de Lixo 

Validada / 
Fundida 

com 
proposta do 

mesmo 
âmbito 

Aquisição de ecopontos na 
Escola 

Escola Patricio 

Prazeres 
6ºA 

Substituição das lâmpadas do 

1ºpiso, para lâmpadas de 

baixo consumo 

Validada / 
Adaptada 

na 
designação 

Lâmpadas LED 

Escola Patricio 

Prazeres 
6ºB 

Materiais para horta da Escola 

PP 

Validada / 
Adaptada 

na 
designação 

Materiais para Horta 

Escola Patricio 

Prazeres 
6ºC “Gaiola” reciclável 

Validada / 
Adaptada 

na 
designação 

Recanto dos pássaros 

 

O resultado da análise técnica foi divulgado nos canais de informação e comunicação da Junta de 

Freguesia, no site do POP e ainda nas escolas participantes. Dando cumprimento ao estipulado na alínea 

B. do ponto III. das Normas de Funcionamento do POP, os resultados da análise técnica foram afixados 

no dia 6 de maio de 2020, tendo o prazo de reclamações decorrido até dia 13 de maio de 2020, sem 

que tivesse sido apresentada qualquer reclamação. 
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A Assembleia Interescolas do POP Escolas decorreu de 13 de maio de 2020 a 31 de junho de 2020, o 

formato desta assembleia interescolas teve de ser adaptado à nova realidade que se vive devido à 

pandemia mundial, COVID-19, sendo que este ano o modelo de votação foi 100% virtual e todos os 

alunos das escolas participantes poderam votar na Assembleia Interescolar e escolherem os vencedores. 

 

1ª Ciclo 
 
               Projecto                          Escola                                       Votos     Resultado 

 

Reciclar para reutilizar  Escola Professor Oliveira Marques 14 
Projecto 

Vencedor 

Mais reciclagem Escola Professor Oliveira Marques 13 
Projecto 

Vencedor 

Reutilizar com arte Escola Patrício Prazeres 13 
Projecto 

Vencedor 

Jardim Escolar Escola Actor Vale 12 
Projecto 

Vencedor 

Pomar escolar Escola Victor Palla 11 
Não 

Selecionado 

Horta pedagógica Escola Actor Vale 11 
Não 

Selecionado 

Horta sustentável Escola Victor Palla 3 
Não 

Selecionado 
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2ª Ciclo 
 
                Projecto                      Escola                              Votos    Resultado 

 

Aquisição de ecopontos na escola  Escola Patrício Prazeres   24 
Projecto 

Vencedor 

Lâmpadas LED Escola Patrício Prazeres 19 
Projecto 

Vencedor 

Recanto dos pássaros Escola Patrício Prazeres 10 
Não 

Selecionado 

Materiais para Horta Escola Patrício Prazeres 9 
Não 

Selecionado 

Jardim Vertical Escola Patrício Prazeres 8 
Não 

Selecionado 

 

Em suma, foram os seguintes os projetos vencedores: 

 

1º Ciclo 

✔ Reciclar para reutilizar - Escola Professor Oliveira Marques 

✔ Mais reciclagem - Escola Professor Oliveira Marques 

✔ Reutilizar com arte - Escola Patrício Prazeres 

✔ Jardim Escolar - Escola Actor Vale 

 

2º Ciclo 

✔ Aquisição de ecopontos na escola - Escola Patrício Prazeres 

✔ Lâmpadas LED - Escola Patrício Prazeres 
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Conforme previsto no nº 3.5. da alínea d) das Normas de Funcionamento do Programa de Orçamento 

Participativo da Freguesia da Penha de França, “os projetos vencedores serão implementados 

preferencialmente durante o ano letivo seguinte ao que diz respeito a edição do POP Escolas, conforme 

estipulado no artigo 6º do Regulamento do POP”, pelo que se prevê que estes projetos vencedores 

vejam a sua execução durante o ano letivo 2020/2021. 

 

2. POP Penha 

1º fase do POP Penha 2020 

 

A 5ª edição do POP Penha - Programa de Orçamento Participativo da Junta de Freguesia da Penha de 

França começou no dia 1 de março, com a fase de Apresentação de Propostas, e decorreu até dia 30 de 

junho. 

 

Esta edição teve um carácter especial, Lisboa Capital Verde 2020, sendo assim desafiámos os fregueses 

a apresentarem propostas que tivessem uma componente de sustentabilidade ambiental. 

 

Podendo estes estar relacionadas com os temas da Energia, Água, Resíduos, Mobilidade, Educação para 

a Sustentabilidade, Natureza e Biodiversidade, cuja competência seja da Junta de Freguesia da Penha 

de França. 

 

O orçamento do POP Penha 2020 é de 40 mil euros, distribuída por dois projectos de 10 mil euros e 

subsequentes projectos no valor de 5 mil euros. 

 

Devido à Pandemia vivida no ano de 2020 não foi realizada nenhuma sessão pública, sendo que todas 

as propostas foram efectuadas virtualmente através do site do pop, e pelo email: pop@jf-

penhafranca.pt.  

 

 

 

 

mailto:pop@jf-penhafranca.pt
mailto:pop@jf-penhafranca.pt
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Inicio da 2º fase do POP Penha 2020 

 

Após a 1ª fase, foram recebidas 41 propostas para o Programa de Orçamento Participativo da Freguesia 

da Penha de França, que passaram para a fase da Análise Técnica, da responsabilidade dos serviços 

competentes da Junta de Freguesia, a decorrer entre 1 de julho e 31 de agosto. 

 

Titulo Análise Técnica 

Remodelação da Avenida Afonso III Rejeitada 

Parques de bicicletas Aceite 

Colocação de árvores na Avenida Afonso III Rejeitada 

Plantação de árvores no descampado em frente ao miradouro da 

Rua Paio Peres Correia 
Rejeitada 

Campanha "Penha sem marquises, Penha com flores nas varandas" Rejeitada 

Parque infantil/ desportivo Rejeitada 

Projecto eco-menstruação Rejeitada 

Projecto luz florida Rejeitada 

Mãos à Penha Rejeitada 

Banco de Tempo Rejeitada 

Recuperação do sistema de aquecimento do Jardim de Infância Aceite (texto reformulado) 

Abrigo canino Rejeitada 

Um jardim com memórias: Fotografar com a Natureza Aceite 

Espaço de Lazer (descampado em frente ao miradouro R. Paio 

Peres Correia) 
Rejeitada 

Compostagem Rejeitada 

Leve compreender - plataforma de cursos online para práticas 

diárias mais conscientes e sustentáveis 
Aceite 

Academia Barro do Chão Aceite 

Rua da Penha de França + Verde Fusão 

RE-FOOD Penha de França - ajude-nos a ajudar! Fusão 
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Titulo Análise Técnica 

RE-FOOD – consigo vamos mais longe! Fusão 

Reconstrução de parque de estacionamento na Praça Alferes 

Francisco Duarte 
Rejeitada 

Penha de frança - na rota do chá Aceite 

Cooperativa rizoma - mercearia comunitária Rejeitada 

Teatro verde Aceite  (texto reformulado) 

Instalação de painéis fotovoltaicos nas Residências Padre Damião Aceite 

Hortas comunitárias Rejeitada 

Penha + Verde - Plantação de árvores e flores Aceite 

Eco-atelier Aceite 

Poupar a reciclar Rejeitada 

Cursos/Palestras/Workshops gratuitos de reutilização Aceite 

Penha a luzir Rejeitada 

Compro e Poupo na Penha Rejeitada 

Ajudar pessoas em dificuldade Rejeitada 

Brincar à moda antiga Aceite 

Mais alegria na Praça A. Sardinha! Rejeitada 

Criação do primeiro Parque Urbano Animal Friendly da Penha de 

França 
Rejeitada 

Penha sustentável Aceite 

Aprender na Horta Aceite 

Pátio dos vizinhos Aceite (texto reformulado) 

Jardim dos avós Aceite (texto reformulado) 

Projecto um jardim à janela Fusão 

 

 

 

 



 

  9 

 

Após a Análise Técnica das propostas e o período de escrutínio público (dentro do qual não foi registada 

qualquer reclamação ou pedido de informação), foram divulgados, nos canais oficiais (online e 

impressos) da Junta de Freguesia da Penha de França, os 18 projetos finalistas da quinta edição do POP 

Penha, dando dessa forma início à fase de votação. 

 

Constituem-se como potenciais participantes no POP Penha todos os cidadãos a partir dos 16 anos de 

idade que residam, estudem, trabalhem ou exerçam funções cívicas na Freguesia, de acordo com o 

artigo 7º do Regulamento do POP. 

 

Inicio da 3º fase do POP Penha 2020 

 

No dia 1 de outubro iniciou-se a 3º fase do POP Penha, da Junta de Freguesia da Penha de França. 

Durante os meses de outubro e novembro os cidadãos puderam votar em 2 dos 18 projetos. Os projetos 

mais votados foram incluídos nas Grandes Opções do Plano para 2021. 

 

 

Foram os seguintes os projetos submetidos a votação na 5ª edição do POP Penha: 

 

Parques de bicicletas 

10.000,00 € 

Colocação de parques de bicicletas em zonas estratégicas da freguesia com capacidade para 5 a 10 

bicicletas em simultâneo. 

 

Recuperação do sistema de aquecimento do Jardim de Infância 

10.000,00 € 

O Jardim de Infância e o CATL do Centro Social e Paroquial da Penha de França concorre a este orça-

mento participativo com intuito de melhorar e recuperar o sistema de aquecimento através dos painéis 

solares já instalados, garantindo uma eficiência de consumo energético. 
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Um jardim com memórias: Fotografar com a Natureza 

5.000,00 € 

Já́ pensou em fazer fotografias utilizando plantas? John Herschel, em 1842, já produzia imagens utili-

zando o extrato de flores para impressão de imagens. Esse processo de impressão fotográfica chama-

se antotipia e pode ser feito por qualquer um, basta ter paciência para extrair pigmentos fotossensíveis 

e para esperar que a luz do sol faça o seu trabalho. O curso tem o objetivo de ensinar às crianças e 

adultos a criar imagens da natureza, com folhas e flores, imprimindo ou fotografando com a ajuda de 

pigmentos extraídos da naturalmente, sem adição de químicos. Para este curso de antotipia, será ́pre-

ciso utilizar beterraba e açafrão para fazer o pigmento amarelo e vermelho e, assim, imprimir nossas 

imagens monocromáticas e efémeras através desse processo de baixo impacto ambiental. 

 

Leve compreender - Plataforma de Cursos Online para Práticas Diárias Mais Conscientes e Sustentá-

veis 

10.000,00 € 

De forma fácil e didática o morador da Penha de França poderá realizar seu cadastro na plataforma 

digital Leve Compreender de forma gratuita! Assim que inscrito na plataforma o morador da JFPF po-

derá ter acesso a 14 cursos relacionados com sustentabilidade, zero waste, saúde e bem-estar. Os cur-

sos estarão disponíveis no formato de vídeo-aula e podem ser assistidos no próprio tempo do usuário, 

dando maior flexibilidade e possibilitando o mesmo se formar em um ou mais cursos do seu interesse. 

As aulas terão um formato leve, de fácil compreensão com legendas e tradução em libras! Todas as 

aulas terão exercícios para download no site. Ao completar os cursos o usuário ganha um certificado 

digital de conclusão. 

 

Academia Barro do Chão 

10.000,00 € 

A arte tem o poder de transformar, contagiar e criar relações. É ao aliar esse poder a uma proposta 

educativa que funde diversas áreas culturais como a dança, a música e o teatro que surge o “Barro do 

Chão”. Mais do que entretenimento, o projeto visa levar, através de worskhops, oficinas e palestras de 

diversas correntes artísticas uma consciencialização maior ao público sobre o tema sustentabilidade, 

as suas formas e significados. A ideia principal é criar uma “academia” Barro do Chão que disponibilizará 
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à população um programa variado de atividades interligadas entre si com o objetivo da 

criação de um espetáculo final para apresentação pública. O Espectáculo final do projeto contará com 

a participação de todos os participantes do programa. Todas as oficinas do programa (oficina de cos-

tura, de dança, criação de cenário, de criação de texto, etc.) colaboram ativamente ao criar os elemen-

tos para o espetáculo final. 

 

Mais energia e mais solidários para chegar a mais famílias 

10.000,00 € 

A Re-food Penha de França é uma organização que se dedica a colmatar as carências alimentares da 

nossa freguesia através de um sistema sustentável que se autoalimenta, combatendo o desperdício 

alimentar. Distribuímos diariamente cerca de 140 refeições na nossa freguesia! Pedimos agora o apoio 

da comunidade por forma a adquirir: - Frigorífico industrial que substitua os que temos em 2ª mão (com 

ineficiências energéticas), no valor de 4.000€, - Máquina de lavar a loiça industrial, que possibilite a 

poupança de água na higienização das embalagens em que serviços as refeições, no valor de 5.000€, e 

- Um contentor de reciclagem, sacos de ráfia reutilizáveis e sacos de papel por forma a substituir os 

sacos de plástico que utilizamos, no valor de 1.000€. Podemos contar consigo para ajudar? Em nome 

de toda a equipa Re-food Penha de França, seja bem-vindo à família! 

 

Penha de França - Na Rota do Chá 

10.000,00 € 

Este projeto pretende, a partir de uma reflexão e aprendizagem sobre chá e ervas medicinais, criar uma 

relação com a população mais jovem da Penha de França, abrindo discussões e reflexões sobre ques-

tões ambientais e de sustentabilidade. O foco terá como base o acesso a uma obra artística da Compa-

nhia InsanaCena, o espetáculo de marionetas O SEGREDO DO CHÁ, bem como criação de Marionetas 

com materiais recicláveis. 

 

Teatro Verde 

5.000,00 € 

No seguimento da distinção de Lisboa enquanto Capital Verde Europeia 2020, pretendemos apresentar 

o projeto Pop Verde. Promovido pelo Teatro Imediato, sediado na Freguesia da Penha de França há 2 
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anos, este projeto pretende informar, sensibilizar e consciencializar a população para 

questões ambientais, recorrendo para isso ao Teatro Playback, caracterizado pela forte componente 

interativa e participativa. Pretendemos, então, realizar 6 performances ao longo do ano, em espaços 

públicos a designar da Freguesia da Penha de França. A introdução de cada performance ficará a cargo 

de convidados especialistas nas áreas selecionadas: Energia; Água; Resíduos; Mobilidade; Educação 

para a Sustentabilidade; Natureza e Biodiversidade. Acreditamos nesta metodologia que permite a cri-

ação de espaços de partilha onde possam surgir ideias inovadoras a implementar na cidade de Lisboa, 

contribuindo para a (re)construção da comunidade. 

 

Instalação de painéis fotovoltaicos nas Residências Padre Damião 

10.000,00 € 

Na nossa freguesia, na Rua Eduardo Costa (1170-139 Lisboa) existe um prédio propriedade da CML 

denominado Residência Padre Damião composto por 15 fogos T1 para idosos (sem residência e caren-

ciados). Sendo nós um país de Sol, estamos muito "atrasados" no que respeita ao seu aproveitamento 

e dando como início a um grande empreendimento que Todos nós (autarquias, Estado e cidadãos em 

geral) temos que apostar, numa vertente verde e neste caso também social, venho propor que sejam 

instalados painéis fotovoltaicos no edifício Residências Padre Damião. Com esta iniciativa os idosos 

deste edifício não pagariam energia, e se houver algum rendimento seria para a manutenção do 

mesmo, e ajudaríamos o ambiente. 

 

Penha + Verde - Plantação de árvores e flores 

5.000,00 € 

A nossa freguesia tem muitos espaços verdes que não estão a ser aproveitados, há imensas árvores 

mortas e poucas flores. Este projeto tem como objetivo tornar a nossa freguesia do ponto de vista 

natural mais rica e atrativa. Poderão ser plantadas algumas árvores de várias espécies espalhadas pela 

freguesia, árvores essas que deverão ser adequadas ao nosso clima e ao ambiente em que se encon-

tram. 
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Eco-atelier 

5.000,00 € 

Ações formativas dirigidas aos munícipes, com objetivo de sensibilizar/informar para práticas susten-

táveis e de reutilização de materiais. As ações poderão ter um carácter digital ou presencial em modelos 

de teóricos ou práticos. Objetivos: - Formar e informar sobre práticas sustentáveis (temáticas mais ge-

rais ou especificas) - Sensibilizar e responsabilizar individualmente e coletivamente a comunidade para 

práticas sustentáveis. 

 

Cursos/Palestras/Workshops gratuitos de reutilização 

10.000,00 € 

A proposta consiste em dar cursos/Palestras/Workshops gratuitos na área de reutilização, redução e 

sustentabilidade. Os cursos/Palestras/Workshops terão como objetivo ensinar a costurar de modo a 

reutilizar/transformar peças de roupa/tecidos, a ensinar a reduzir o desperdício alimentar, a consertar 

pequenos eletrodomésticos, a ensinar a reduzir a fatura da água e da luz em nossas casas, transformar 

objetos que iriam para o lixo em artesanato, entre outros. Os cursos poderiam ser realizados com re-

curso às várias instituições da freguesia ou a particulares que vivem na freguesia e que tem esse conhe-

cimento. 

 

Brincar à moda antiga 

5.000,00 € 

Este projeto tem como objetivo proporcionar uma experiência diferente aos munícipes permitindo que 

famílias e amigos possam brincar livremente na rua sem interferência dos carros. O evento requer que 

seja fechada uma rua ou parte dela. Durante o evento poderá haver espaços para sensibilização e in-

formação para os impactos da mobilidade na poluição. 

 

Penha Sustentável 

10.000,00 € 

O objetivo desta proposta é capacitar jovens da JFPF para sejam e multiplicadores da agenda global dos 

Objetivos do Desenvolvimento Sustentável (ODS) das Nações Unidas através de uma Jornada de Apren-
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dizado. Utilizando metodologias investigativas e compartilhamento de saberes, incenti-

varemos a colaboração, o interesse pela sustentabilidade e o protagonismo juvenil durante uma jor-

nada de 14 semanas que irá proporcionar conhecimentos e experiências relevantes para a comunidade 

jovem da JFPF. Com isso, os participantes poderão se reunir para aprender, se envolver e agir sobre os 

ODS com a promoção e o desenvolvimento dessa agenda na comunidade de forma participativa. A 

jornada contará com 3 principais etapas: 1. aprender sobre os ODS; 2. adquirir habilidades de liderança 

e 3. desenvolvimento de projetos. O Penha Sustentável também tem o objetivo de transformar a JFPF 

em um polo de aprendizagem e envolvimento com os ODS e formar Agentes de Transformação para 

propor soluções para problemas locais. 

 

Aprender na Horta 

10.000,00 € 

Chamo-me Beatriz Camacho e sou moradora da Freguesia da Penha de França. Tenho desenvolvido 

vários projetos nomeadamente com crianças e jovens sobretudo no que se refere à educação para a 

Cidadania Global e Educação Ambiental. Neste momento faço parte da Associação Penha de França 

que apoia os pais da Freguesia desde 1982 com respostas de berçário, creche e pré-escolar. 

Integrado no ano em que Lisboa é Capital Verde e contribuindo para os objetivos do referencial de 

educação para a sustentabilidade vimos pedir a vossa ajuda para realizar o nosso projeto de termos 

uma horta pedagógica para as nossas crianças no espaço exterior da Associação Penha de França 

Acreditamos que as maiores e mais duradouras mudanças começam de dentro para fora. Temos a no-

ção de que não podemos mudar todo o planeta, mas queremos intervir positivamente no ambiente 

que nos rodeia. Trabalhando nós com os adultos do amanhã achamos de extrema importância a pro-

moção de uma convivência mais saudável com o ambiente que nos rodeia garantindo uma maior sus-

tentabilidade do nosso planeta. 

Objetivo geral: 

• Sensibilizar e consciencializar as crianças e encarregados de educação de que a vida depende do am-

biente e o ambiente de cada cidadão deste planeta. 

• Necessidade de despertar para a importância do papel estratégico que devem desempenhar na cons-

trução de um mundo sustentável 

Objetivos específicos: 
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• Criar oportunidades pedagógicas para a educação para a sustentabilidade, mobilizando 

parcerias e exemplificando técnicas da agricultura biológica. 

 

• A horta é um laboratório vivo, onde se trabalham noções, conceitos e técnicas de horticultura e jar-

dinagem, enquadrados no programa curricular do pré-escolar. 

• Promover o contacto das crianças com os ciclos naturais, sensibilizar para a importância do patrimó-

nio natural, incentivar a cooperação entre a comunidade escolar e indivíduos e/ou organizações da 

sociedade civil. 

• Cuidar do meio ambiente em que vivemos, preservando a natureza e os recursos que ela nos oferece; 

• Aumentar a produção de alimentos saudáveis, especialmente hortaliças para enriquecer a merenda; 

• Estimular uma alimentação saudável; 

 

Pátio dos Vizinhos 

5.000,00 € 

Tendo em conta o âmbito deste ano para o POP Penha - Sustentabilidade Ambiental – propõe-se a 

colocação de jardins verticais em locais da freguesia a definir e reabilitação dos canteiros nos espaços 

envolventes, tornando assim a freguesia ainda mais verde e apelativa. Este projecto será promovido 

pela Junta de Freguesia com a colaboração dos fregueses e Associações, de forma a fomentar o espírito 

de comunidade e responsabilizar todos pelo cuidado desses espaços. As plantas serão identificadas nos 

canteiros com pequenas placas de madeira com o nome da família/associação, por exemplo. #Associa-

çãoRegador 

 

Jardim dos avós 

10.000,00 € 

Com este projeto pretende-se proporcionar melhores condições no Espaço Residencial Para Idosos no 

Centro Social e Paroquial da Nossa Senhora da Penha de França. Propõe-se a reparação do chão, dimi-

nuindo o risco de queda, colocação de mesas e cadeiras confortáveis e criação de um espaço verde com 

sombreamento. 
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Jardim à Janela Solidário 

10.000,00 € 

O ano 2020 marca formalmente o início de uma profunda consciencialização da importância do ambi-

ente e de práticas mais sustentáveis com Lisboa a ser selecionada como Capital Verde Europeia. Desta 

forma, e tendo em conta o âmbito deste ano para o POP Penha - Sustentabilidade Ambiental – propõe-

se, em troca de um bem alimentar, é entregue uma planta / flor em vaso, até ao stock existente, medi-

ante do preenchimento de um formulário online ou nos postos de atendimento da Junta de Freguesia 

da Penha de França. O bem alimentar será entregue posteriormente na mercearia social da Junta. 

 

Terminado o período de votação, à meia noite de dia 31 de Novembro de 2020 ficou bloqueada a 

possibilidade de submissão de votos através da plataforma www.pop-penha.pt e SMS tendo sido 

auferidos 2226 votos. 

Os munícipes nesta 5ª edição do POP Penha tiveram acesso a 2 métodos de votação: via SMS e do site 

POP Penha. 

Foi então calculado o total de votos para cada um dos projetos, e os resultados, ordenados por ordem 

decrescente, foram os seguintes: 

Projeto 
Nº de 

votos 
Custo 

Verba 

disponível 

Verba 

remanescente 
Resultado 

Recuperação do Sistema 
de aquecimento do 
Jardim de Infância 

374 10.000,00 € 40.000,00 € 30.000,00 € Vencedor 1 

Jardim dos avós 345 10.000,00 € 30.000,00 € 20.000,00 € Vencedor 2 

Penha de França - Na 
Rota do Chá 

251 10.000,00 € 20.000,00 € 20.000,00 € 

Segundo as Normas de 

Funcionamento do POP 

Penha 2020, artigo 3, 

ponto 1, da verba 

estipulada apenas 2 

projetos com o valor de 

10.000€ podem ser 

selecionados. 

http://www.pop-penha.pt/
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Projeto 
Nº de 

votos 
Custo 

Verba 

disponível 

Verba 

remanescente 
Resultado 

Teatro Verde 171 5.000,00 € 20.000,00 € 15.000,00 € Vencedor 3 

Pátio dos Vizinhos 160 5.000,00 € 15.000,00 € 10.000,00 € Vencedor 4 

Mais energia e mais 
solidários para chegar a 

mais famílias 
119 10.000,00 € 10.000,00 € 10.000,00 € 

Segundo as Normas de 

Funcionamento do POP 

Penha 2020, artigo 3, 

ponto 1, da verba 

estipulada apenas 2 

projetos com o valor de 

10.000€ podem ser 

selecionados. 

Jardim à Janela Solidário 117 10.000,00 € 10.000,00 € 10.000,00 € 

Segundo as Normas de 

Funcionamento do POP 

Penha 2020, artigo 3, 

ponto 1, da verba 

estipulada apenas 2 

projetos com o valor de 

10.000€ podem ser 

selecionados. 

Academia Barro do Chão 117 10.000,00 € 10.000,00 € 10.000,00 € 

Segundo as Normas de 

Funcionamento do POP 

Penha 2020, artigo 3, 

ponto 1, da verba 

estipulada apenas 2 

projetos com o valor de 

10.000€ podem ser 

selecionados. 
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Projeto 
Nº de 

votos 
Custo 

Verba 

disponível 

Verba 

remanescente 
Resultado 

POP Penha + Verde - 
Plantação de árvores e 
flores 

111 5.000,00 € 10.000,00 € 5.000,00 € Vencedor 5 

Brincar à moda antiga 101 5.000,00 € 5.000,00 € 0 € Vencedor 6 

Parques de bicicletas 63 10.000,00 € 0 € 0 € 

Custo ultrapassa 

verba remanescente 

(Artigo 3, Ponto 1). 

das normas de 

funcionamento do 

POP) 

Penha Sustentável 59 10.000,00 € 0 € 0€ 

Custo ultrapassa 

verba remanescente 

(Artigo 3, Ponto 1). 

das normas de 

funcionamento do 

POP) 

Eco-atelier 57 5.000,00 € 0 € 0 € 

Custo ultrapassa 

verba remanescente 

(Artigo 3, Ponto 1). 

das normas de 

funcionamento do 

POP) 

Um jardim com 
memórias: Fotografar 
com a Natureza 

50 5.000,00 € 0 € 0 € 

Custo ultrapassa 

verba remanescente 

(Artigo 3, Ponto 1). 

das normas de 

funcionamento do 

POP) 
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Projeto 
Nº de 

votos 
Custo 

Verba 

disponível 

Verba 

remanescente 
Resultado 

Aprender na Horta 43 10.000,00 € 0 € 0 € 

Custo ultrapassa 

verba remanescente 

(Artigo 3, Ponto 1). 

das normas de 

funcionamento do 

POP) 

Instalação de painéis 
fotovoltaicos nas 
Residências Padre 
Damião 

41 10.000,00 € 0 € 0 € 

Custo ultrapassa 

verba remanescente 

(Artigo 3, Ponto 1). 

das normas de 

funcionamento do 

POP) 

Leve Compreender - 
Plataforma de Cursos 
Online para Práticas 
Diárias Mais Conscientes 
e Sustentáveis 

32 10.000,00 € 0 € 0 € 

Custo ultrapassa 

verba remanescente 

(Artigo 3, Ponto 1). 

das normas de 

funcionamento do 

POP) 

Cursos/Palestras/Works
hops gratuitos de 
reutilização 

15 10.000,00 € 0 € 0 € 

Custo ultrapassa 

verba remanescente 

(Artigo 3, Ponto 1). 

das normas de 

funcionamento do 

POP) 
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Os seis projetos vencedores do POP Penha 2020 - Recuperação do Sistema de aquecimento do Jardim 

de Infância; Jardim dos avós; Teatro Verde; Pátio dos Vizinhos; POP Penha + Verde - Plantação de árvores 

e flores; Brincar à moda antiga - serão incluídos na proposta de Grandes Opções do Plano e de 

Orçamento para 2021, apresentados pelo Executivo da Junta de Freguesia à Assembleia de Freguesia 

da Penha de França. 


