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Descrição do Projeto

Este é um projeto que tem como preocupação guardar as 
histórias daqueles que vivem na freguesia da Penha de 
França. 

Lisboa está em constante transformação e é muito 
importante darmos valor aos nossos moradores, à nossa 
cultura e às diversas histórias que se passam na nossa 
freguesia.

Uma vez por mês, numa segunda-feira é realizado o 
evento/encontro SEGUNDA SEGUNDA no VALSA, Rua da 
Penha de França nº270.

Neste evento diversas pessoas podem vir e apresentar as 
suas histórias, projetos, trabalhos pessoais, profissionais e 
ideias para produções audiovisuais (vídeos). É um evento 
gratuito.



Descrição do Projeto

A partir destes encontros a equipa do SEGUNDA SEGUNDA 
estará com uma câmera de filmar e poderá gravar 
depoimentos e relatos de qualquer morador que queira 
registar a sua história em vídeo como numa entrevista/
depoimento.

Para a gravação dos depoimentos e depois para a 
publicação e armazenamento em plataformas de vídeo e 
redes sociais (YouTube, Instagram, Facebook, entre outras) 
será sempre solicitado o consentimento da pessoa para 
tal, garantindo a sua vontade de contar e partilhar a sua 
história. Pretende-se desta forma criar uma grande rede de 
contadores de histórias na Penha de França.

Esta é a primeira parte do projeto cultural.

A segunda parte do projeto consiste em uma oficina com 
inscrição gratuita para a comunidade da Penha de França 
que queira aprender técnicas de contadores de histórias 
para a elaboração de guiões cinematográficos.



Descrição do Projeto

Nesta oficina, que ocorrerá 1 vez por semana, teremos 
como base as entrevistas e depoimentos gravados com as 
histórias dos moradores de Penha de França. A partir 
destes relatos iremos escrever cenas de um guião 
cinematográfico! A história do seu tio, sobrinha, afilhada, 
mãe, pai ou avó poderá ganhar vida com esta iniciativa. 

De três em três meses a equipa do SEGUNDA SEGUNDA irá 
selecionar o melhor projeto do trimestre e irá produzir a 
cena escrita com uma equipa técnica de parceiros e 
atores, ou até mesmo com os próprios moradores  da 
freguesia que quiserem ter esta experiência de fazer parte 
de um filme!

Os filmes produzidos serão exibidos publicamente no 
evento mensal SEGUNDA SEGUNDA que ocorrerá no 
VALSA em datas a serem estipuladas após a aprovação 
deste projeto.



Descrição do Projeto
Dúvidas , comentár ios e sugestões podem ser encaminhadas para o contato : 
danilo.segundasegunda@gmail.com

Desde já convidamos todas e todos para acompanharem nossa comunidade no instagram 
@segundasegundalx e ficarem atentos às nossas programações e novidades.

Juntos podemos mudar a nossa maneira de contar histórias e de nos relacionar com a diversidade 
de pessoas que vive na nossa freguesia. 
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Contamos 
com o vosso 

apoio! :)


