
Título: Re-food Penha de França mais solidária e amiga do ambiente 

Descrição:  

A Re-food é uma associação criada para ajudar as pessoas mais carenciadas, na área da alimentação. 

Pautando-se por valores como a responsabilidade social e ambiental, aposta no trabalho e dedicação de 

voluntários que transformam potencial desperdício de restaurantes e supermercados em refeições para as 

comunidades locais. 

Pautada por este espírito, a Re-food Penha de França localizada na Avenida Mal. Francisco da Costa Gomes, 

tem prestado apoio aos beneficiários da freguesia da Penha de França, ao longo dos últimos 4 anos. Movida 

a 100% com uma equipa de voluntários empenhados em dar sempre o seu melhor, não pode deixar de 

reconhecer as limitações que a têm impedido de ir mais longe e alcançar melhores resultados. 

É com o objetivo de tornar a Re-food Penha de França mais eficiente e ecológica, que vimos solicitar o Vosso 

apoio para colmatar as falhas mais prementes na nossa atividade diária, de suporte à freguesia. Dividimos as 

principais necessidades em duas categorias distintas; a primeira, referente ao que nos permitirá desenvolver 

o nosso trabalho com melhores condições de segurança alimentar, e a segunda, respeitante à utilização de 

materiais sustentáveis ou menos prejudiciais ao ambiente.   

Categoria: social 

Na primeira categoria, incluímos uma máquina de lavar industrial, que permite uma melhor higienização  dos 

recipientes; um eletrocutor de insetos que são uma potencial fonte de bactérias quando em contacto com 

os alimentos; um equipamento de ar condicionado para manter um ambiente mais saudável e permitir uma 

melhor preservação dos  bens alimentares; e por fim, caixas isotérmicas para o transporte dos alimentos 

desde a recolha junto dos nossos parceiros, até ao núcleo da Re-food Penha de França onde os mesmos são 

preparados até entrega aos beneficiários. 

Categoria: ambiental 

A segunda categoria reflete a nossa preocupação com a sustentabilidade e a preservação do ambiente; ao 

substituirmos os sacos de plástico onde habitualmente distribuímos pão e bolos, por sacos de papel, além da 

redução imediata de materiais mais poluentes podemos ainda alertar os nossos beneficiários para a 

importância de práticas sustentáveis como estes pequenos gestos essenciais para a preservação do nosso 

planeta e melhoria das gerações futuras. Ainda com o objetivo de poupar o ambiente, gostaríamos de contar 

com um computador para aí gerir a informação sobre os nossos Parceiros de Fontes de Alimentos e ainda 

criar e atualizar as fichas dos beneficiários, sem necessidade de as imprimir sempre que ocorra qualquer 

alteração. 

 

Orçamento Estimado : 8.300€, especificação dos valores: 

 

 Quantidade Pr. Unitário 
(€) 

Valor Total (€) 

Máquina de lavar a louça industrial 1 3.700,00 3.700,00 

Eletrocutor de insetos 1 40,00 40,00 

Computador 1 600,00 600,00 



Ar Condicionado 2 1.500,00 3.000,00 

Caixas isotérmicas 6 50,00 300,00 

Sacos de tecido 460 1,00 460,00 

Sacos de papel   8000 0,025 200,00 

 


