
 

RE-FOOD Penha de França - ajude-nos a ajudar! 
 

A Re-food Penha de França é uma organização 100% movida pelo voluntariado, cujo objetivo é 

colmatar as carências alimentares das famílias mais desprotegidas da nossa freguesia. 

Como? Através de um sistema sustentável que se autoalimenta.  

 

Através dos nossos parceiros solidários – restaurantes, cafés e supermercados –, resgatamos o 

desperdício alimentar e fazemos esses recursos chegarem às famílias que delas necessitam. Com 

menos, fazemos mais! 

Na Penha de França contamos já com 70 voluntários que, através dos seus esforços conjuntos, 

distribuem cerca de 140 refeições diariamente!  

Poderíamos pensar “é Re-food e está tudo dito”, mas não. A verdade é que a Re-food é apenas 

o início. O início de um ciclo que pomos em movimento todos os dias e pretendemos virtuoso, 

mas para o qual precisamos da ajuda de todos.  

Agora – nesta fase particularmente dramática em termos sociais – precisamos de contar 

consigo, para poder continuar a ajudar cada vez mais pessoas, mantendo e melhorando as 

condições de sustentabilidade ambiental em que o fazemos. 

 

No presente orçamento, no valor de 10.000€, pedimos o seu voto, por forma a poder adquirir: 

-  Frigorífico industrial que substitua os que temos em 2ª mão, com ineficiências energéticas, no 

valor de 4.000€, 

- Máquina de lavar a loiça industrial, que possibilite a poupança de água na higienização das 

embalagens em que serviços as refeições, no valor de 5.000€, e 

- Um contentor de reciclagem, sacos de ráfia reutilizáveis e sacos de papel por forma a substituir 

os sacos de plástico que utilizamos, no valor de 1.000€. 

Em anexo à presente proposta poderá encontrar todos os documentos comprovativos destas 

despesas – porque também a transparência faz parte dos nossos valores. 

 

Podemos contar consigo para ajudar?  

Em nome de toda a equipa Re-food Penha de França, seja bem-vindo à família!  


