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Objetivo da
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Capacitar jovens da JFPF para que
contribuam com a promocao e o
desenvolvimento da agenda
emergente e global dos Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
das NacOes Unidas através de
metodologias investigativas e
compartilhamento de saberes,
incentivando a colaboracao, o
interesse pela sustentabilidade e o
protagonismo juvenil.



Missao da
jornada

Proporcionar conhecimentos e
experiéencias relevantes para que a
comunidade jovem da JFPF possa se
reunir para aprender, se envolver e
agir sobre os ODS.

Transformar a JFPF em um polo de
aprendizado e engajamento dos ODS
e formar Agentes de Transformacao
para propor solucoes para
problemas locais.






Aprender sobre 3
Agenda 2030 e 0s
Objetivos do
Desenvolvimento
Sustentavel da
ONU

Adquirir
habilidades
do +uture-
presente e
de lideranca
criativa
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Colocar em pratica
aquilo que
aprendeu no
desenvolvimento
de um projeto
relacionado aos
ODS




e Aulas Presenciais*

e Material didatico disponivel em formato
digital;

e Bibliografia e videos complementares

e Construcao do conhecimento a cada
aula, de acordo com as experiéncias dos
alunos;

e Rodas de conversacao e partilhas;

Aprender

*sujeito a avaliagcdo e adaptacao para eaulas online por conta do COVID-19



Aprender

abordagem tedrica

Introducao
Historia da ONU e Agendas da Sustentabllldade

Governanca e Parceria [E» @



e Palestras virtuais com especialistas;

e As palestras serao realizadas nas
mesmas semanas da etapa Aprender

e Proposta de desafios e atividades para
colocar em pratica novas habilidades;

* |[ncentivar o potencial que tem em
cada um;

Conteudo:

Comunicacao nao Violenta
Criatividade
Futurismo
Resolucao de Problemas Complexos
Colaboracao e Cooperacao
Inteligéncia Emocional
Solucoes baseadas na natureza

*sujeito a avaliacdo e adaptacao para 100% online por conta do COVID-19



e Desenvolver na pratica um projeto em grupo
ou individual relacionado com o ODS que
mais se identificar;

e Criar habilidades derealizacao de projetos;

e O projeto tem como objetivo desenvolver
uma solucao para um problema encontrado
pelos alunos, que seja relacionado com um ou
mais ODS;

EX p e ri e n c i a r Metodologias:

Teoria U - Ferramenta de questionamento coletivo
desenvolvido pelo M.I.T. (Massachusetts Institute of
Technology)

Design Sprint - Método usado no Google para testar e aplicar
novas ideias de forma eficiente
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APRESENTACAO
DOS PROJETOS




mg Por que capacitar a juventude

“\~ para os ODS?



Duracao: 14 semanas

Carga horaria: aprox. 60 horas

Formato: Presencial e online

Publico alvo: Jovens de 15 a 35 anos

Numero de vagas: 30 vagas

Inscricao: de acordo com critérios de selecao
(interesse, comprometimento e entusiasmo em
aprender a aplicar os aprendizados de forma

pratica)

Acesso: 100% gratuito. Sera incentivada a
participacdao de grupos minoritarios.




Jornada:

Etapa Aprender (facilitadores e gestao das aulas) .....cccceeevnveeeens, 2700 €
Etapa Liderar (facilitadores e palestrantes convidados) ................. 1700€
Etapa Experienciar (facilitadores e mentores) ......cccevveeeeeeeeeccivneeeeennn, 900€
Materiais necessarios:

Elaboracao dos materiais didatiCOS ......ccccvviieeeeiiiiciiiieeeee e, 700€
EAICA0 d@ VIAEOS ..ttt 400€
Producao de arte para divulgacao ........ccoeeevciirriiiiiieeeeeeee e, 400€
Materiais fisicos para atividades praticas .......cccccceeeeevevciiveeeeeeeeeccnnnnen, 300€
Digital:

Redes Sociais (criacao, conteddo e manutencan) .....ccccccceeeeeeeeecvnveeeenn. 800€
Site / Plataforma para com inscri¢cao, evoluc¢ao das atividades
eapresentacao dos resultados e digulgacao no geral) .....cocvveeeeeeeenn, 300€
Infraestrutura:

Local fisico para os encontros na Penha de Franga ........cccccceevvnnnneee. 1200€
Evento de enCerramento ... iiiecciiiieeec e e e e e s s 600€
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Quem vai fazer acontecer?

Ol&! Eu sou a Erica Liberato, Gedgrafa e Especialista em Gestdo da Sustentabilidade.

Trabalho como consultora de sustentabilidade, tendo feito projetos estratégicos para grandes
empresas privadas de diversos setores da economia.

Sou também palestrante, facilitadora de conhecimento e mentora de projetos de jovens
estudantes e empreendedora social.

Faco parte de redes como o Youth Climate Leaders, Zero Waste Youth Portugal e do UN MGCY -
Grupo Principal de Jovens e Criancas das Na¢6es Unidas.

Atuei como Delegada Jovem em Foruns da ONU e OCDE sobre Negaocios e Direitos Humanos (Suica
- 2018), Comunidades e Desenvolvimento Local (Italia, 2019), Mudancas Climaticas (Espanha, 2019)
e 0s Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (Estados Unidos, 2019).

Meu proposito é colaborar com iniciativas relevantes de impacto para deixar um legado de
contribuicao positiva no mundo para as futuras geracgoes.

Minha missao como delegada jovem ¢é desenvolver projetos de cooperacao e articulacao
nacional e internacional para a disseminag¢ao do conhecimento e o atingimento dos Objetivos
do Desenvolvimento Sustentavel.
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Construindo impacto global com iniciativas locais



